Hohe Berge, dichte Buchenwilder, wilde Tiere und seltene Pflanzen, dazu italienische Kiiche und siidliche Lebensweise — die Abruzzen lassen Herbert Grabe seit

20 Jahren nicht mehr los. Als Reiseleiter begeistert er Natur- und Kulturfreunde fiir das urspriingliche und wenig bekannte ltalien

Das wilde Herz Italiens

von Elisabeth Melzer

Den Buchenwald haben wir hinter uns gelassen und wan-
dern jetzt Uber Almwiesen und Felsgrate mit Ausblicken
in eine grandiose Bergwelt. Die Hirsche réhren lautstark
— es ist Friihherbst und die Brunftzeit hat gerade begon-
nen. Auf der Lichtung steht eine Gruppe von Hirschkii-
hen, die sich vorerst noch desinteressiert gibt. Ein paar
hundert Meter weiter, auf der anderen Seite eines Felsrii-
ckens — im Val di Rose — grast ein Rudel Abruzzen-
Gamsen im steilen Geldnde. ,Psssst! Wir pirschen uns
an, um die Familienidylle aus nichster Nahe zu beobach-
ten. Ein Junges drangt sich an die Mutter um zu trinken -
die schiittelt es nach einer Weile mit einem Bocksprung
wieder ab. Wir freuen uns, im Gebiet der Camosciara (ital.
Gdmsberg), den anmutigen Tieren mit dem braun-
schwarzen Fell zu begegnen. Im Hochsommer kann man
dort nur mit Passierschein wandern — um die Gimsen mit
ihrem Nachwuchs nicht zu stéren, wird die Zahl der
Wanderer im Gebiet begrenzt. Eine Woche lang sind wir
mit Herbert Grabe im Nationalpark Abruzzen unterwegs —
25 Wandervogel und Naturfreunde aus ganz Deutschland
auf der Suche nach dem ltalien, jenseits von dichtbevél-
kerten Strinden und touristisch iberlaufenen Stidten.
Morgens starten wir zu Tages-Wanderungen mit immer
wieder neuen, faszinierenden Landschafts-Eindriicken
oder wir besuchen kulturhistorisch interessante Orte
nebst deren Kirchen, Bars und Restaurants. Mehrgingige
Menis und andere kulinarische Genlisse gehdren ebenso
zum Konzept von Herbert Grabes Italien-Reisen wie die
Begegnung und Zusammenarbeit mit Schifern, Biobau-
ern und Winzern sowie Slow-Food-Restaurants.

Konigliches Jagdrevier

Fur die Reise in den Nationalpark Abruzzen sind wir in
Civitella Alfedena einquartiert, im Albergo ai quattro ca-
mosci, der Herberge zu den vier Gimsen. Das Dorf liegt
direkt in der Kernzone des Schutzgebietes. Der 1922 ge-
griindete Nationalpark Abruzzen im Zentrum des Ap-
penin-Gebirges ist einer der iltesten und mit 50000 Hek-
tar Kerngebiet sowie 8oooo Hektar Pufferzone einer der
groflen europiischen Nationalparke. Er entstand um das
Gebiet der Camosciara, einst Jagdrevier der italienischen
Kénigsfamilie rund um den Monte Petroso, dem mit 2249
Metern hochsten Berg der Region. Nachdem 1912 die
Jagd auch fiir die Bevélkerung freigegeben wurde, gab es

in kurzer Zeit kaum noch Gimsen. Das Gebiet bekam
bald einen besonderen Schutzstatus, welcher der Griin-
dung des Nationalparkes den Weg bereitete. Heute leben
in der gesamten Abruzzen-Region mehr als 1000 Abruz-
zen-Gimsen. Charakteristisch fiir den Nationalpark Ab-
ruzzen sind zusammenhingende Buchenbestinde, wie es
sie in Europa kaum noch gibt, obwohl weite Teil Mittel-
und Siideuropas einst mit Buchenwéldern bedeckt waren.
Stattliche und geheimnis-umwitterte Biume sind es, de-
nen wir begegnen, viele bemoost, mit Baumpilzen be-
standen und mit Flechten behangen. Neben der Rot-
buche findet man auch Traubeneichen, Bergahorn, Eiben,
Linden und Bestinde der heimischen Schwarzkiefer. Zwar
ist es kein Urwald, denn der Wald wurde bis vor kurzem
forstlich genutzt. Doch es gibt 350 Jahre alte Baum-

Exemplare, ebenso wie Urwald-Relikte. ,,Die Buche kann
sich in jeder Nische die besten Bedingungen schaffen®,
erliutert Herbert Grabe. ,Sie kommt mit Licht oder
Schatten zurecht, wichst langsam, aber verdringt andere
Arten und schafft sich reine Bestinde. Die Buche wird oft
mit einem Zehnkdmpfer verglichen. Sie kann in keiner
Disziplin richtig punkten und bleibt in der Gesamtwer-
tung dennoch Sieger.“ Auf dem karstigen und zerkliifte-
ten Untergrund wachsen die Buchen bis auf 2000 Meter
Héhe. In den dichten Wildern leben 50-60 Wélfe, etwa
70 Braunbiren und auch Luchse werden dort vermutet.
Die meist ddmmerungs- und nachtaktiven Tiere lassen
sich nicht leicht beobachten, doch das Wissen um deren
Anwesenheit vermittelt jeder unserer Wanderungen eine
Ahnung von Wildnis.

Kraut & Riiben, Heft 1/2006

Faszinierendes Kleinod

Dass es dieses Kleinod im Herzen lItaliens noch gibt und
sich fast ausgerottete Tierbestinde wieder erholen konn-
ten, ist vor allem Franco Tassi zu verdanken. Der heute
66jahrige war 33 Jahre lang Direktor des Abruzzen-
Nationalparks, und auch jetzt im Ruhestand mag er sich
noch nicht zuriickziehen. Er initiierte das Luchs-Zentrum
in Civitella Alfedena und trifft dort heute noch Wissen-
schaftler sowie Naturschiitzer aus aller Welt. Interessier-
ten Studenten ermdglicht er es, den dortigen Naturraum
zu erforschen. Franco Tassi geht von 12 ooo Tier- und
Pflanzenarten im Nationalpark aus; 8500 sind erfasst und
beschrieben. Als der Sozialwissenschaftler und Jurist Tassi
1969 seinen Dienst in den Abruzzen antrat, lag vieles mit
dem Nationalpark im Argen und die Bodenspekulation
blithte. Wohlhabende Stidter aus dem 120 Kilometer ent-
fernten Rom hatten das Stiick unberiihrte Natur entdeckt
und wollten ein Zweithaus im Nationalpark. Franco Tassi
nahm seinen Auftrag ernst und rdumte auf mit nicht ge-
nehmigten Bauten, illegalem Holz-Einschlag und Wilde-
rei. Eine illegale Feriensiedlung im Park lief} er mit dem
Bulldozer abreifien. ,Wir wollten schiitzen, andere wollten
Geld machen®, sagt Franco Tassi. ,,Da musste es zur Kon-
frontation kommen.“ 1300 juristische Auseinanderset-
zungen hat der Jurist vor dem Verwaltungsgericht ge-
fiihrt. Er ist stolz darauf, dass er keine davon verloren hat.
Damit hat er sich aber nicht nur Freunde geschaffen.

Mit den Jahren gewann der Schutzgedanke an Boden und
einige Orte setzten auf sanften Tourismus statt auf Skista-
tionen und Hotelburgen. Erste Studien belegten zudem
den wirtschaftlichen Erfolg sowie die Nachhaltigkeit die-
ses Konzeptes. Civitella Alfedena ist einer der Orte, die
sich auf den Naturtourismus eingelassen und davon pro-
fitiert haben. Ein schmuckes Dérfchen ist es, das sich an
den Berghang schmiegt, tiberragt von der Silhouette des
Monte Sterpi d’ Alto. Viele Hiuser sind aus unverputzten
Natursteinen — griin gestrichen die Fensterladen, Tiiren,
Dachrinnen und Balkone, umrankt von Kletterrosen und
Weinlaub. Die Strafen hat man gepflastert, alle Laden,
Herbergen und Wanderwege sorgfiltig beschildert. Es
gibt hiibsche Pensionen und Restaurants, viele Liden
preisen regionale Spezialititen an: Triiffelcreme, einge-
legte Gemiise, Grappa, lokales Gebick, Honig und Wild-
beeren-Marmelade. (Fortsetzung auf der Riickseite)

Die wildromantische Landschaft der Camosciara im Nationalpark Abruzzen
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